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I was born in Chemnitz in what was formerly East Germany, 
but my parents fled to Ingolstadt in' Bavaria and that is where 
I grew up, went to school and discovered my love of painting 
and music. I also learned to love travel which is why my three 
children were raised between Los Angeles, Lower Bavaria and 
the Chiemgau. lt was while living in Vancouver (Canada), that 
I began studying the indigenous peoples which made me 
continue my travels to places like Hawaii, Africa and several 
US states.

I really believe La Palma is heaven an 
earth and hopefully I will be around for  
mang years to enjoy it.

After years of study, I returned to
Bavaria but planned on finally moving 
back to Hawaii. A chance invitation to the 
Island of La Palma changed all that. I 
remember a man on the flight down told 
me that I will end up staying and he was 
right. I have been living in La Palma for 
four years now. It's beautiful, a lot like 
Hawaii, but with a more moderate 
climate. Just stepping off the plane I was 
overwhelmed by the scent of herbs, 
flowers, and the blue sky. Since I am 
generally happy wherever

I am, I don't really miss anything. I make a living by painting 
guardian angels or soul pictures. In Hollywood, for example, 
my exhibition was called "Your personal guardian angel". 
Apart from my art I like to help people through my knowledge 
of medicinal herbs. Usually my day begins with calls or visits to 
friends and then I paint, and paint, and paint. Sometimes I do 
manage to go to the ocean for a swim, or I collect herbs. I really 
believe La Palma is heaven on earth and hopefully I will be 
around for many years to enjoy it. I love the peace and silence. 
It's the perfect place to live a relaxed life. Here the good old 
"tranquilo" and "mañana" attitudes are still very much in use.
This year, La Palma celebrates the famous Bajada de
la Virgen de las Nieves, and thanks to my relationship with 

the Church of the Virgin near Santa Cruz, I will be exhibiting 
my paintings of the Virgin Mary in the capital.

Geboren wurde ich in Chemnitz (Sachsen),

aber meine Eltern flüchteten

nach Ingolstadt/Donau, wo ich aufwuchs, zur Schule ging

und bald meine Liebe zur Malerei und Musik entdeckte. Vater hat 

mitgewirkt, AUDI wieder aufzubauen. Ich heiratete, meine Kinder 

(3) wuchsen teilweise in Los Angeles, Niederbayern und im 

Chiemgau auf. Später immigrierte ich nach Vancouver (Kanada) 

und begann ein intensives Studium bei den indigenen Völkern. 

Hierdurch kam ich viel in der Welt herum, z.B. Hawaii, Afrika und 

mehrere Staaten in den USA. Durch mein erworbenes Wissen über 

Heilkräuter war ich überall gerne gesehen. Nach Jahren des 

Lernens kam ich zurück nach Bayern, um vielleicht endgültig nach 

Hawaii zu ziehen. Aber dann kam eine Einladung nach La Palma, 

und als ich im Flugzeug saß, fragte ein Herr: „Wollen Sie nach La 

Palma?"
und dann sagte er: "Sie werden dort 

hinziehen". Super - gedacht - getan. Nun bin 

ich seit 4 Jahren hier - und es ist 

wunderschön. Fast wie Hawaii, aber mit 

moderaterem Klima. Am Airport ankommend, 

war alles überwältigend: Der Duft der Kräuter, 

die Blumen, der blaue Himmel. Alle 

Menschen sind freundlich hier und voller 

Lebensfreude. Tanz, Musik, bestes Essen und 

eine einmalige Natur. Da ich immer dort 

glücklich bin, wo ich mich gerade aufhalte, 

vermisse ich nichts. Meinen Lebensunterhalt 

verdiene ich durch Bildermalen, z.B. 

Schutzengelbilder oder Seelenbilder. Meine 

Ausstellung in Hollywood stand unter dem 

Motto "Your

personal Guardian Angel". Gerne helfe ich Menschen auch mit 

meiner Lebenserfahrung und meinem Kräuterwissen. Morgens
• beginnt der Tag meistens mit Anrufen oder Besuchen bei 

Freunden, die Ratschläge brauchen oder ein tröstendes Wort. 

Dann geht es weiter mit malen - malen -malen. Manchmal gelingt 

es mir, ans Meer zu fahren und zu schwimmen, oder ich sammle 

Kräuter. Wenn jemand mich fragen würde, ob er hier her ziehen 

sollte, dann kann ich mit ruhigem Gewissen sagen: This is heaven 

an earth!" Hoffentlich habe ich noch viele Jahre zu leben, um das 

Alles hier zu genießen. Auch genieße ich die Ruhe, denn ich war 

22 Jahre Fassadenmalerin (Lüftle-Malerin), ein wirklich harter 

Beruf. Hier auf La Palma vergesse ich Hetze und den Stress. Hier 
gilt eben immer noch tranquilo und mañana. Dieses Jahr ist ja die 

berühmte Bajada de la Virgen de las Nieves, und durch ein 

wunderschönes Erlebnis in der Kirche der Jungfrau oberhalb von 

Santa Cruz darf ich meine Marienbilder in der Hauptstadt 

ausstellen.

 


